
Jídelní lístek ČZ Gastro, s.r.o

Pondělí 18.03.2024
Oběd 1 Guláš vepřový Petra Voka, houskový knedlík

1,3,7
Oběd 3 Uzené kuřecí stehno, bramborová kaše, okurka

1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s kuskusem a sušenými rajčaty +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Vajíčkový salát 300g + pečivo 1,3,7
Večeře 1 Guláš vepřový, houskový knedlík 1,3,7
Večeře 2 Pomazánka z nivy, uzenina, pečivo 1,3,7
Večeře 3 Pomazánka z nivy, uzenina, pečivo 1,3,7
Nadstandard 1 (150g) Guláš vepřový Petra Voka 150g, houskový knedlík

1,3,7
Salát 1 Zelný s křenem
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s kuskusem a sušenými

rajčaty + pečivo 1,3,7
Polévka Hovězí vývar s těstovinou 1,3,6,7,9
Salát (večeře) Zelný s křenem - večeře

Úterý 19.03.2024
Oběd 1 Rychtářská kuřecí směs, bramborák 2 ks 1,3,7
Oběd 3 Kynuté ovocné knedlíky, sypané tvarohem 1,3,7

*
Oběd 4 Zeleninový talíř s kuřecím plátkem a dýní +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Pochoutkový salát 300g + pečivo 1,3,6,7,10
Večeře 1 Pikantní vepřová směs, bramborák 2 ks 1,3,7
Večeře 2 Klobása 2 ks, chléb, hořčice 1,3,7
Večeře 3 Klobása 2 ks, chléb, hořčice 1,3,7
Nadstandard 1 (150g) Rychtářská kuřecí směs 150g, bramborák 2 ks

1,3,7
Salát 1 Zelný s křenem
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s kuřecím plátkem a dýní +

pečivo 1,3,7
Polévka Brokolicová 1,6
Příloha+ bramborák - navíc
Salát (večeře) Zelný s křenem - večeře

Středa 20.03.2024
Oběd 1 Smažený vepřový řízek, brambor, kompot

1,3,6,7,8,9,11,13
Oběd 3 Srbské rizoto, okurka 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř sýrová variace + pečivo 1,3,7
Oběd 5 Mexický salát 300g + pečivo 1,3,6,10
Večeře 1 Smažený kuřecí řízek, brambor, kompot

1,3,6,7,8,9,11,13
Večeře 2 Škuner 2 ks + rajče 1,3,6,7,9
Večeře 3 Škuner 2 ks + rajče 1,3,6,7,9
Nadstandard 1 (150g) Smažený vepřový řízek 150g, brambor, kompot

1,3,6,7,8,9,11,13
Salát 1 Zelný s křenem
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička sýrová variace + pečivo

1,3,7
Polévka Rajská s těstovinou 1,3,6,7,9
Příloha+ brambor - navíc
Salát (večeře) Zelný s křenem - večeře

Čtvrtek 21.03.2024
Oběd 1 Záhorácký vepřový závitek, bramborový knedlík

1,3,7
Oběd 3 Italské těstoviny sypané sýrem gouda 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s pikantní kuřecí paličkou +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Vlašský salát 300g + pečivo 1,3,6,9,10
Večeře 1 Vepřová kýta pečená, zelí dušené, bramborový

knedlík 1,3,7
Večeře 2 Anglická slanina 300g, chléb, hořčice 1,3,10
Večeře 3 Anglická slanina 300g, chléb, hořčice 1,3,10
Nadstandard 1 (150g) Záhorácký vepřový závitek 150g, bramborový

knedlík 1,3,7
Salát 1 Zelný s křenem
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s pikantní kuřecí paličkou +

pečivo 1,3,7
Polévka Slepičí s kapáním 1,3,6,7,9
Salát (večeře) Zelný s křenem - večeře

Pátek 22.03.2024
Oběd 1 Kuřecí kung-pao, dušená rýže 1,6,8
Oběd 3 Bretaňské fazole, klobása, okurka 1,6
Oběd 4 Zeleninový talíř se smaženými rybími prsty +

pečivo 1,3,4,7
Oběd 5 Italský salát 300g + pečivo 1,3,6,9,10
Večeře 1 Kuřecí čína, dušená rýže 1,6,8
Večeře 2 Hamburger 2 ks 1,3,10
Nadstandard 1 (150g) Kuřecí kung-pao 150g, dušená rýže 1,6,8
Salát 1 Zelný s křenem
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička se smaženými rybími prsty +

pečivo 1,3,4,7
Polévka Pórková 1,3,7
Příloha+ dušená rýže - navíc
Salát (večeře) Zelný s křenem - večeře

Sobota 23.03.2024
Večeře 2 Sekaná pečeně 300g, chléb, hořčice 1,3,7

Neděle 24.03.2024
Večeře 2 Hamburger 2 ks 1,3,10

Vytvořeno 13.03.2024 systémem Intr@net ČZ a.s.

http://www.czas.cz

